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BOZP chemické latky expozice konzultac¢ni den nanotechnologie Statni zdravotni

Ustav

Abstrakt

Dne 17. 9. 2009 se na Statnim zdravotnim Ustavu za spolul¢asti Spole¢nosti pracovniho |ékafstvi CLS JEP a Ceské
Iékarské komory konal jiz 29. konzulta¢ni den. Probirand témata konzulta¢niho dne byla rozdélena do dvou okruhd,
jimiz byly ,Nanomateridly a nanotechnologie z pohledu hygieny prace” a ,Monitorovéni expozice chemickym latkdm
na pracovistich”. Tento ¢ldnek seznamuje ¢tenare s pribéhem zminéné akce a s tématy presentovanych prednasek.
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Abstract

29th consulting day at the National Institute of Public Health was held on 17. 9. 2009 with participation of Society of
Occupational Medicine of the Czech Medical Association of J. E. Turkyné and Czech Medical Chamber. The main topics
were nanomaterials and nanotechnology from the perspective of occupatuonal hygiene and exposute to chemical
substances at the workplace. This article introduces with course of this action and with discussed topics.
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Konzulta¢ni den zahdjil kratkym proslovem a srde¢nym privitdnim zdcastnénych odborny garant akce RNDr. Jaroslav
Mraz, CSc. V prednaskové aule Statniho zdravotniho Ustavu bylo 17. 9. 2009 pfitomno vice nez 200 osob, pficemz se
prevédzné jednalo o Iékare ¢i nelékarské zdravotnické pracovniky, jejichz oborem cinnosti je oblast pracovniho |ékarstvi.
Vyjimkou ale nebyla ani G¢ast odbornikd z akademii véd, vysokych skol ¢i primyslu. Tato akce je zapsana v Centralnim
registru akci celozivotniho vzdé&ladvani |ékarl garantovanych CLK a v registru akci, k nimz Spole¢nost pracovniho
lékafstvi CLS JEP poskytla souhlasné stanovisko pro zafazeni do kreditniho systému celoZivotniho vzdélavani
nelékarskych zdravotnickych pracovnikl. VSichni pritomni obdrzeli oficidlni potvrzeni o Gc¢asti vydané Statnim
zdravotnim Ustavem.
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Dopoledni program konzultaéniho dne se zaobiral tématikou nanomaterialll a nanotechnologii z pohledu hygieny
prace. V prvnim pfispévku sezndmil pfitomné RNDr. Jaroslav Mraz, CSc. (ze SZU v Praze) s v sou¢asnosti vyrab&nymi
nanomateridly, s jejich zakladnimi vlastnostmi, s doposud zndmymi Uclinky nejen uméle vyrabénych nanoclastic na
lidsky organismus a s vyskytem nanomateridl& na pracovistich v CR. Mezi nejzajimavéjsi otdzky zminé&né prednasky,
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expozice nanoclasticim na pracovistich, problémy specifickych G¢ink(, hromadéni a putovani nanocastic lidskym
organismem, odlisnych od Gcinkd a chovani chemicky shodnych latek, jejichz ¢astice maji ,normalni“ velikost; a také
potfeba synchronizovat v mezindrodnim méritku rychlost vyzkumu praktickych aplikaci nanotechnologii, jejich

moznych toxickych Gc¢ink{ na lidské zdravi ¢i Zivotni prostredi a navrhl omezujici legislativy.

Druhym prispévkem dopoledniho programu byla prednaska Dr. Ing. Petera Goérnera z francouzského institutu INRS
(Institut National de Recherche et de Sécurité) ve Vandoeuvre pojedndvajici o ,Méreni expozice nanocasticim v
pracovnim prostredi“. Ve své predndsce shrnul dr. Gorner cinnosti INRS tykajici se cistoty pracovniho ovzdusi,
problémy méreni nanocdastic v ovzdusi a principy vybranych pouzivanych méficich metod a pfistrojd. Dopoledni téma
nanotechnologii a nanomateridll uzavrela svou prednaskou ,Nanomateridly z hlediska ochrany zdravi - pravni
predpisy a pokyny” MuDr. Miroslava Hornychovd, CSc. ze SZU, kde mimo jiné upozornila na nedostate¢ny védecky
zdklad pro vytvoreni potrebné legislativy korigujici vylu¢né nanotechnologie, vyrobu a praktické aplikace
nanomateriald.

Odpoledni program 29. konzulta¢niho dne byl vénovadn tématice ,Monitorovani expozice chemickym Ildtkdm na
pracovistich“. Zde prednesli své prispévky Ing. Michael Waldman, CSc. ze SZU (Hladiny par rtuti ve skryté
kontaminovanych prostorach), RNDr. Svatopluk Krysl, CSc. Z ZU Plzenského kraje (Trichloramin v ovzdu$i bazén(),
RNDr. llona Sperlingova, CSc. ze SzZU (Stanoveni kyseliny S-fenylmerkapturové (biomarkeru expozice benzenu)
metodou GC/NCI-MS), Bc. Toma$ Syrovéatka ze SZU (Stanoveni tercidrnich amind v ovzdudi pracovist vyroby
polyuretandl) a Ing. Vladimir Stréansky, CSc. ze SZU (Stanoveni benzenu v benzinech pro posouzeni rizika expozice
benzenu). Pfes zna¢nou zajimavost prispévkld vSech uvedenych prednéasejicich stoji za zminku predevsim prednéska
dr. Krysla. PfestoZe se problematika pritomnosti trichloraminu v ovzdusi krytych bazénl dotyka hlavné zdravi plavcik@
a ostatniho personalu, mlze mit vliv i na zdravotni stav profesiondlnich plavcd a citlivéjsich jedincl navstévujicich
pravidelné tato zafizeni (téhotné Zeny, malé déti, osoby trpici nemocemi dychaciho Ustroji). Dr. Krysl ve svém
pfispévku posluchac¢dim objasnil zakladni vlastnosti a vznik trichloraminu nachéazejiciho se v ovzdusi krytych bazénd,
moznosti a metody jeho méreni, vliv trichloraminu na zdravotni stav dlouhodobé exponovanych osob (plav¢ikd) a
navrhy pro omezeni koncentraci tohoto plynu v ovzdusi bazénd.

Zavér

29. konzultaéni den probé&hl na Statnim zdravotnim Ustavu v pfijemném duchu. Re¢nikdim a védem posluchaé¢fim jisté
prinesl mnoho novych uzite¢nych poznatkd a podnétd, o ¢emz svéddily izivé diskuze zucastnénych, nasledujici po
jednotlivych pfrispévcich. Zna¢né kontroverznim a hojné diskutovanym tématem posledni doby (jak bylo patrné ina
této akci) jsou nanotechnologie a s nimi Uzce souvisejici problematika nanotoxicity a bezpecnosti a ochrany zdravi pfi
praci s nanomateridly. Tomuto paléivému tématu soucasnosti bude vénovan i blok predndsek na mezinarodni
konferenci Nanocon 2009, ktera se bude konat 20. -22. 10. 2009 v Roznové pod Radhostém. Vice informaci o zminéné
akci naleznete na internetovych strankdch www.nanocon.cz.
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