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Absolvent jednooborové psychologie na Filozofické fakultě Univerzity Palackého v Olomouci. K jeho 
stěžejním zájmovým tématům patří pracovní stres a psychosociální rizika, možnosti podpory 
bezpečného chování na pracovišti. Zabývá se také problematikou hodnocení a optimalizace vysoce 
rizikových pracovních činností a vybraných typů pracovišť jako např. open space. Dlouhou dobu 
působil v rámci resortu Ministerstva vnitra ČR, jednak jako policista a později jako psycholog na 
odboru personálním. Zde se podílel mimo jiné na implementaci systému EFQM. Od roku 2009 je 
zaměstnancem VÚBP, v.v.i., kde připravuje a řeší výzkumné projekty, realizuje odborné činnosti a 
vede kurzy, semináře. Je autorem nebo spoluautorem mnoha odborných publikací a článků. Externě 
spolupracuje s dalšími subjekty veřejného a soukromého sektoru v ČR i v zahraničí. Je členem 
předsednictva České ergonomické společnosti.
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