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PODCAST COVID-19,
NEMOC Z POVOLANT

Nemoci z povolani rozumime
nemoc, ktera vznika
nepfiznivym pldsobenim
Skodlivych viivi, pokud vznikla
za podminek uvedenych

V s€znamu nemoci z povolan.
Onemocnéni covid-19 se jiz
na seznam nemoci z povolani
dostalo. Ugastnikiim podcastu
bylo polozeno nékolik otazek,
které se dotykaly prave této
problematiky. Cilem bylo
predstavit verejnosti blize
podminky, za kterych se
onemocnéni stane tzv. nemoci
z povolani, a také predstavit
pripady covidu-19 jako
nemoci z povolani v datech,
které byla v Ceské republice
shromazdéna od pocatku

pandemie.

I UVOD: Co rozumime pod touto nemoci

Zaméstnanci, ktery onemocnél nemoci z povolani,
vznika v dusledku tohoto onemocnéni fada narok, at’
uz se jedna o ndhradu za ztratu na vydélku, nahradu
za vécnou Skodu ¢i ndhradu za bolest a snizeni spole-
&enského uplatnéni. Podle statistickych dat se v Ceské
republice v roce 2020 po syndromu karpalniho tunelu
z pretézovani nejcastéji vyskytovalo pravé onemocné-
ni covid-19, které je nové zatfazeno do seznamu kodu
pro evidenci profesionalnich onemocnéni hlasenych
do Nérodniho registru nemoci z povolani.

Nemoc z povolani je mozné piedstavit jako nemoc
vznikajici neptiznivym ptisobenim $kodlivych vlivi,

pokud vznikla za podminek uvedenych v seznamu ne-
moci z povolani. Tento seznam je taxativni a rozliSuje
piesné 6 druhd nemoci z povolani.

Vycet podminek, které je nutné kumulativné splnit:
1. podminky klinické povahy,

2. jedné se o klinicky manifestacni onemocnéni s pii-
slusnym laboratornim nalezem a

3. hygienicka podminka (tj. prace, u které je prokazano
riziko nékazy).

K urceni, zda se v piipadé onemocnéni covid-19 jed-
na o nemoc z povolani, mize pomoci tzv. algoritmus
procesu uznani nemoci z povolani. V ptipade, ze
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Opradvnénost
uzndni
onemocneéni
véetné covid-19
Jjako nemoci

z povoldni
posuzuje
poskytovatel
pracovné
lékarskych
sluzeb v oboru
pracovniho
lékarstvi, ktery
disponuje
prislusnym
povolenim

od Ministerstva
zdravotnictvi.

zaméstnanec dolozi, ze pracoval za podminek, za kte-
rych vznika nemoc z povolani (tedy kumulativné splni
3 vySe zminéné podminky), a zaroven je mezi expozici
a samotnym projevem onemocnéni piijatelny ¢asovy
vztah (tedy je mozné, aby onemocnéni vypuklo v di-
sledku této expozice), pak se jedna o nemoc z povolani.
Opravnénost uznani onemocnéni véetne covid-19 jako
nemoci z povolani posuzuje poskytovatel pracovné
Iékatskych sluzeb v oboru pracovniho 1ékafstvi, ktery
disponuje ptislusnym povolenim od Ministerstva zdra-
votnictvi. Neuplatiiuje se zde princip svobodné volby
lékate, uznavani nemoci z povolani provadi totiz mistné
ptislusny poskytovatel zdravotnich sluzeb. Kazdy oset-
fujici 1ékaf, stejné tak i zaméstnavatel, ma povinnost
odeslat osobu, u které je podezieni na nemoc z povo-
lani, k pfislusnému poskytovateli pracovné Iékaiskych
sluzeb. I sama nemoci dotéena osoba muze pozadat
o0 posouzeni a uznani nemoci z povolani. Lékatsky
posudek je vystupem z Setfeni a je vydan do 45 dnt
od ziskani posledniho potfebného podkladu k posou-
zeni nemoci z povolani.

V podcastu vystoupila prof. MUDr. Daniela Pelclova,
CSc., emeritni pfednostka kliniky pracovniho lékai-
stvi 1. LF UK a VEN a také doc. MUDr. Pavel Urban,
CSc., emeritni vedouci Centra hygieny prace a nemoci
z povolani Statniho zdravotniho tstavu.

Predstaveni u¢astnikt

Prof. MUDr. Daniela Pelclova, CSc., absolvovala
1. lékarskou fakultu UK v Praze v roce 1978.
Zde také zacala pracovat jako 1ékatka na klinice
pracovniho lékatstvi, ktera tehdy méla 27 lizek pro
pacienty s tézkymi pfevazné plicnimi nemocemi
z povolani — silikézou a onemocnénimi z azbestu.
Lécili se zde také pacienti s otravou olovem, rtuti
a dalsimi toxickymi latkami. Prof. Pelclova vyucuje
na lékatskych fakultach. Publikovala ucebni texty,
kapitoly a fadu ¢lankd o Sirokém spektru poskozeni
préce v disledku vdechovani nejriznéjsich skodlivych
latek. Pfednasi na mezinarodnich konferencich. Je
¢estnou ¢lenkou Evropské asociace klinickych
toxikologt a toxikologickych stfedisek (EAPCCT)
a ¢lenkou vyboru svétové organizace Collegium
Ramazzini, pojmenované po zakladateli oboru nemoci
z povolani. Kliniku vedla po dobu 22 let.

Doc. MUDr. Pavel Urban, CSc., je absolventem
1. 1ékaiské fakulty UK v Praze, kde promoval v roce
1972. Specializoval se na oblasti tzv. primyslové neu-
rologie, tj. ¢ast neurologie, ktera se zabyva témi nemo-
cemi nervového systému, které mohou byt zptisobeny
praci. V této oblasti publikuje vyzkumné prace v tuzem-
skych i zahrani¢nich odbornych ¢asopisech a prednasi
na lékafskych fakultach a v Institutu postgradualniho
vzdélavani ve zdravotnictvi. Od roku 1983 pracuje
ve Statnim zdravotnim ustavu v Centru hygieny pra-
ce a pracovniho 1ékafstvi, které pred svym odchodem
do dtichodu vedl. V roce 1990 stal u zrodu Narodniho
registru nemoci z povolani, kde se eviduji v§echny pti-
pady uznanych nemoci z povolani. V soucasné dob¢ se
mj. zabyva statistickymi analyzami nemoci z povolani
u nas a ve srovnani se zahrani¢im. Podili se na tvorbé
navrht pravnich piedpist v oblasti nemoci z povolani.

I HLAVNI POZNATKY z vyzkumu

Jako prvni vystoupila prof. MUDr. Daniela Pelclova,
CSc. Hovotila o otazkach, které se tykaly nemoci
z povolani. Nejprve piedstavila obecné déleni nemoci
z povolani, na coz navazala rozpravou o nejcastéjsich
nemocech z povolédni v Ceské republice. Déle
pokracovala problematikou tzv. ohrozeni nemoci
z povolani a vysvétlila, co si pod timto pojmem
pfedstavit a kde v ramci pravniho fadu definici
hledat. V neposledni fad¢ se prof. Pelclova zabyvala
jiz zminénymi podminkami uznéni konkrétniho

onemocnéni za nemoc z povolani a na zavér vysvétlila,
jak se pacienti do stfedisek nemoci z povolani viibec
dostavaji.

Nasledné vystoupil doc. Urban, ktery promluvil
o covidu-19 coby nemoci z povolani v datech. Nejprve
vysvétlil, Ze onemocnéni covid-19 miize byt uznano
jako nemoc z povolani a objasnil také, z jakého
davodu. Déle vypoveédél, ze data o ptipadech nakazy
covid-19, které byly uznany za nemoc z povolani, je
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mozné ziskat z Narodniho registru nemoci z povolani,
kam se v§echny nemoci z povolani hlasi. Jako nemoc
z povolani bylo onemocnéni covid-19 poprvé v Ceské
republice uznano 22. ¢ervna 2020, nasledné cCisla
stoupala a v roce 2021 doslo k dramatickému nardstu,
ktery rezultoval v 3 700 hlasenych ptfipadu v registru.
Doc. Urban dokon¢il své pojednani pfedstavenim
profesionalnich onemocnéni, které jsou nejcastéji
uznavany za nemoc z povolani v disledku onemocnéni
covid-19. Jsou jimi prakticky vyluéné profese spojené
s poskytovanim zdravotnich nebo socialnich sluzeb
(nejvyssi procentualni zastoupeni maji zdravotni

sestry — 46 % ptipadi, nasleduji 1ékafi s cca 20 %
a hned za nimi jsou sanitafi, kteti zastupuji 15 %).
Zavér

Nemoci covid-19 onemocnély v Ceské republice jiz
tisice osob, n¢které z nich praveé na pracovistich. Co-
vid-19 se tak stal tzv. nemoci z povolani. V podcastu
vystoupili dva odbornici z oblasti 1ékaistvi, ktefi pti
této prilezitosti blize piedstavili jak obecny nahled
na danou problematiku uznavani nemoci za nemoci

z povolani, tak i aktualni situaci pomoci konkrétnich
poctu takto evidovanych ptipadu.

I Dosazeny VYSLEDEK

Podcast COVID-19,
NEMOC Z POVOLANI

Tento vysledek byl finanéné podporen z institucionalni
podpory na diouhodoby koncepéni rozvoj vyzkumné
organizace na léta 2018-2022 a je soucasti vyzkumného
Ukolu 07-2020-VUBP Hodnoceni a fizeni pracovnich

rizik na zdravotnickych pracovistich v kontextu

protiepidemiologickych opatreni, feSeného Vyzkumnym

Ustavem bezpecénosti prace, V. V. i., ve spolupraci
s HARTMANN - RICO a.s., v letech 2020-2021.
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