BEZPECNOST PRACE JE VECiI KAZDEHO
ZAMESTNAVATELE A ZAMESTNANCE

ZEMNI PRACE

PREDCHAZENI PRACOVNIM URAZUM
A MIMORADNYM UDALOSTEM

Zemni prace patfi mezi ty stavebni prace, kde pfipadné urazy kon¢i velmi ¢asto vaZnym poSkozenim
zdravi nebo smrti. Pfi zasypani pracovnika zeminou byva jeji tlak tak velky, Ze dochazi ke stlaéeni
tepen a zil v téle a i kdyz je vyprostény ¢lovek relativné nezranén, mize dojit k uvolnéni krevni nebo
tukové srazeniny s pozdéjsimi nasledky (embolii). Vzhledem k tomu, Ze zemina byva €asto znacné
nesouroda a nelze pfedem stanovovat presné pozadavky na jeji zajiSténi, je velky ddraz kladen na
odborné znalosti a zkuSenosti pracovnika, ktery zemni stavebni prace fidi. Bezpe€né provedeni
zemnich praci muze vyznamné ovlivnit kvalitné zpracovana projektova dokumentace.

Pripravné prace

musi byt vytyCeny trasy technické infrastruktury,
zejména energeticka a komunikaéni vedeni, vodovodni
a stokové sité, pfipadné jiné prekazky

musi byt ur€eno rozmisténi a rozméry vykopt, zplsoby
téZzeni zeminy, zajisténi stability stén vykopu, druhy
pazeni, sklony svahu apod.

pokud zemni prace zasahuji pod hladinu povrchové
nebo podzemni vody, musi to zohlednovat pfislusna
opatfeni v postupech praci

pfed zahajenim zemnich praci musi byt na terénu
vyznacena polohové a pfipadné i vysSkové veSkera
vedeni, pfipadné jiné podzemni prekazky

s trasami vedeni, ochrannymi pasmy, podzemnimi
prekazkami a podminkami provadéni podzemnich praci
musi byt pfed zahajenim praci prokazatelné seznameny
obsluhy strojii a ostatni fyzické osoby, které budou
zemni prace provadét

pfed zahdjenim praci musi byt také zabezpeceny okolni
stavby ohrozené jejich provadénim

vykopy v obydleném tuzemi, na vefejnych prostranstvich
a v uzavienych objektech musi byt zakryty a u jejich
okrajl, kde hrozi nebezpeci padu do vykopu, musi byt
odpovidajicim zplsobem zajistény

okraje vykopu se zajistuji pevnym zabradlim na okraiji
vykopu nebo zabranou (zabrana je pfirodni nebo
umeéla prekazka vymezujici nebo délici prostor uréeny
pro pohyb osob nebo vozidel nebo tomuto pohybu
nezadoucim smérem zabranujici; zabrana se umistuje
1,5 m od okraje vykopu a nemusi splfiovat poZzadavky
na zatizeni jako zabradli)

za vyhovujici zabranu ve vzdalenosti nejméné 1,5 m
od hrany vykopu se povazuje zabradli vysoké 1,1 m,
napadna prekazka vysoka nejméné 0,6 m nebo vykopek
vysoky v kyprém stavu 0,9 m

pfechody na vefejném prostranstvi a vefejné pfistupnych
komunikacich musi kapacitné odpovidat danému
provozu, pfechody o Sifce nejméné 1,5 m musi mit
oboustranné dvoutyCové zabradli se zarazkou

do vykopu musi byt zajistén bezpecny sestup
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® prechody na stavenisti se buduji od hloubky vykopu

0,5 m o Sifce 0,75 m; u vykopu do hloubky 1,5 m
postacuje zabradli na jedné strané, pfechody pfes
hlubSi vykop musi mit zabradli oboustranné

unosnost prechod(l musi odpovidat pfedpokladanému
zatiZzeni

okraje vykopu nesmi byt zatéZovany do vzdalenosti
0,5 m od hrany vykopu, povrch terénu v rozsahu
smykového klinu stanoveného v dokumentaci nesmi
byt zatéZovan stavebnim provozem, stavbami, stroji
nebo materialem

na odlehlych pracovistich nesmi byt vykopové prace
od hloubky 1,3 m provadény osamocené

svislé stény ru¢né kopanych vykopl musi byt zajiStény
pazenim od hloubky 1,3 m v zastavéném Uzemia 1,5m
v nezastavéném Gzemi

pazeni stén vykopu musi byt navrZzeno a provedeno
tak, aby spolehlivé zachytilo tlak zeminy, zajiStovalo
bezpeénost osob ve vykopu, zabranilo poklesu okolniho
terénu a sesouvani stén vykopu a pfipadné vyloucilo
nebezpedi ohrozZeni stability staveb sousedicich
s vykopem

® ruéni vykopy, do kterych vstupuji pracovnici, musi byt

Siroké nejméné 80 centimetr(

@ pii praci na svazich se sklonem nad 1 : 1 a vySce vétsi

nez 3 m musi byt provedena opatfeni proti sklouznuti
pracovnikll nebo sesuti materialu

vedeni, ktera jsou béhem vykopovych praci tfeba jen
castecné odkryta, musi byt naleZité zajisténa, potrubni
vedeni ve sténé vykopu musi byt ihned zajiStovano
proti pohybu, vyboceni nebo rozpojeni

vétsi balvany, zbytky stavebnich konstrukci nebo
nesoudrzné materialy ve sténach vykopu, které by
mohly svym tlakem uvolnit zeminu, musi byt neprodlené
zajistény proti uvolnéni nebo odstranény

po dobu pferuSeni vykopovych praci zhotovitel zajistuje
pravidelnou odbornou kontrolu a nezbytnou udrzbu
zabran, zabradli, pazeni, pfechodl, znacek a dalSich
zafizeni zajistujicich bezpe€nost pracovisté a okoli
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